C o RT I L I Famiglie in gioco

per il benessere

A N I MAT I di bambini e ragazzi

Prendersi cura di bambini e ragazzi, e dei loro bisogni, € un compito a cui si & chiamati ogni giorno. In questi
mesi di isolamento e distanza sociale ognuno di noi (famiglie, insegnanti, educatori, allenatori...) ha dovuto
inventarsi nuove modalita per stare accanto ai piu piccoli.

Con la graduale ripartenza delle ultime settimane, da piu parti ci siamo domandati cosa hanno vissuto i nostri
bambini e ragazzi e come potrebbero essere aiutati a vivere il prossimo periodo affinché sia un'opportunita
importante per la loro crescita.

La proposta € di promuovere spazi e occasioni di incontro e socialita a partire dalla disponibilita di
piccoli gruppi di famiglie “affini” a organizzarsi insieme per il bene dei loro figli (vicini, compagni
classe, amici, ...), attraverso un accordo sostenibile e flessibile.

Individuare un giardino o un cortile di casa dove giocare, mettersi d'accordo sul programma di attivita, stabilire
insieme le regole da rispettare, ... sono alcuni dei passaggi utili per organizzare giornate o momenti piacevoli,
tanto per i bambini quanto per gli adulti.

Per questo, proponiamo un itinerario a tappe che possa guidare le famiglie nella creazione di un percorso
adeguato alle loro esigenze e disponibilita, anche tramite forme di laboratori e consulenze a distanza. Ci siamo
per accogliere momenti di eventuale difficolta, per riflettere su come capire al meglio i bambini, per mediare
tensioni fra adulti e ricalibrare, se serve, il percorso condiviso.

Questa iniziativa potra rafforzare I'alleanza tra adulti a partire da relazioni improntate sulla fiducia,
collaborazione e solidarieta. Vogliamo rimettere al centro dell'attenzione il benessere dei bambini e
la ricostruzione di legami tra famiglie: un investimento che ripaga nel tempo e rinsalda la comunita
educante.

Torneremo alla normalita o verso quale normalita andremo? Cio che ci attende e cido che possiamo costruire
insieme. Bambini e ragazzi non hanno voce se non ci sono adulti che si accorgono di loro e che si assumono la
responsabilita di stare dalla loro parte.

Siamo tutti in gioco!

Firmato
i soggetti ispiratori
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Un'ipotesi di percorso

Quali bambini? Amici dei miei bimbi, vicini di casa, ...

Quanti bambini? In base alla disponibilita, stesso gruppo nel tempo
Dove? Nel mio giardino/cortile

Per quanto tempo? alcune ore/giorni, per una settimana o un mese
Con chi? mamma, papa, nonni, zii, ...

Col supporto di? Animatori, educatori, volontari, insegnanti, ...

Con quali attivita? Giochi, laboratori..

A quali costi? Da valutare in base all'esperienza, potenzialmente gratuiti

« facilitazione di incontro tra « formazione per animatori,
famiglie, confronto e volontari, genitori, ...
condivisione « kit giochi/attivita per

e supporto per la costruzione strutturare i "cortili"

del patto tra famiglie
sostegno morale “va tutto
bene” “va tutto male” “come
posso fare per..?”
monitoraggio a distanza,
coordinamento, logistica e
guida

indicazioni e linee guide per
una corretta gestione
igienico-sanitaria

figure on line, ad esempio
lettori, animatori, volontari
contatti di educatori
professionali

Questa proposta e ispirata dallintreccio di due territori fra loro diversi, ma
accomunati dall'esigenza forte di rimettere al centro il benessere di
bambini e ragazzi. Sono il territorio dell' Uti delle Valli e delle Dolomiti
Friulane (Servizio Sociale) insieme al Tavolo Don Milani e
'AmbitoVivo del Servizio Sociale Sile e Meduna.

Il percorso ha coinvolto numerosi cittadini, in una serie di incontri online,
per il confronto e lattivazione di famiglie, scuole, servizi, parrocchie,
associazioni e amministrazioni locali.

Servizio Sociale dei Comuni Sile e Meduna

contatti: ammissc@silemeduna.utifvg.it progettoequilibrista@gmail.com
Stefano Carbone 348/6704798

Silvia Martin 351/9007921

Alessandra Crimi 333/2725615

Sara Moratto 320-3861513

INFORMAZIONE

lo sai che..?

mi incuriosisce ...

ADESIONE

»

approfondisco,
partecipo

PATTO

Ci sto! mettiamoci
d'accordo

PROGETTO

»

definiamo insieme
dove, quando, ...

AVVIO

dai, si parte!



